FITHESS - AR L Mpunoxenue Ne2 k floroBopy ny6nu4Homn ocepThbl
[ | n e s S DVO r Ha oKazaHue ycnyr cnopTueHoro kny6a «Fitness
Dvor» (pea. Ne3 ot 01.02.2026)

NMPABUIA KINYBA «FITNESS DVOR»

1. OOLMe nonoxeHus
1.1. YAEFBSM<9 #D46<?4 CBE9OM9A<S H<FAQE->?G54 E9F< FITNESS DVOR (84799 - ?G5)
D4;D45BFAAO 6 EBBF69FEF6<< E ;4>BAB84F9?PEF6B@ $( < S6?SRFES B5S;4F9?PAO@< 87S 6E9I
CBE9F<F9?9=, 6A9 ;46<E<@BEF< BF 6B;D4EF4 < EBEFBSA<S ;8BDB6PS. #D46<?4 CBE9MO9A<S >?G54
D4 ; @9M9AO A4 D9J9CI<< < A4 <AHBD@4J<BAAB@ EF9A89, A4 E4=F9 7?(G54, 6 @B5<?PAB@ CD<?B:9A<<.
1.2. #D46<?4 A9 S67?SRFES <EK9DCO64RM<@<, 48@<A<EFD4J<S ?G54 6CD469 <l <;@9ASFP <
8BCB?ASFP CB E6B9@G GE@BFD9A<R CGF9@ D4 ;@9M9A<S AB6B= D984>J<< #D46<? A4 E4=F9 7?G54.

2. Tlopspok 3aknyeHnUsa goroeopa, npuobpeteHus NaketoB OCHOBHbIX yCnyr

2.1. #D46B CB?P;B64A<S CB@IM9IA<S@< < GE?G74@< 7?G54 6B;A<>49F G EBBF69FEF6GRM97B ?<J4 FB?P>B
CBE?9 CB8C<E4A<S ;4S679A<S-4>J9CF4 B CD<EB98<A9A<< > #(G5?<KAB= BHOIDF9. #D< QFB@ H<;<K9E>B9
?<JB CD<B5D9F49F EF4FGE *?9A4 >?G54 FB?P>B CBE?9 CB?AB= BC?4FO 605D4AAB7TB &4D<H4 CB J9A4Q@,
89=EF6GRM<@ A4 @B@9AF ;4>?RK9A<S B7B6BDA4.

2.2. ?S ;4>?RK9A<S B7B6BD4 H<;<K9E>B9 7?<JB CD98EF46?S9F C4ECBDF <7< <AB= 8B>G@9AF,
CB;6B?SRM<= <89AF<H<J<DB64FP 97B ?<KABEFP, 6 E?GK49 9E?< A9 CD98BEF467S9FES 6B;@B:AO@
CD98EF46<FP C4AECBDF. B7B6BD @B:9F 50FP ;4>?RK9A FB?P>B E 899ECBEB5A0@ 7D4 - 84A<AB@. E?GK49,
9E?< H<;<K9E>B9 ?<JB, CD<;A4AAB9 6 GEF4AB6?9AAB@ ;4>BAB@ CBDS8>9 A9899ECBEB5A0@, ;4>?RKA9F E

?G5B@ B7B6BD CD< EB>DOF<< H4>F4 E6B9= A9899ECBEBS5ABEF<, F4>B= B7B6BD A9 EB;849F CD46B60OI
CBE?98EF6<=87?S ?G54 <97B 7?<9AF4 < A9 @B :9F 50FP CD98@9FB@ 6;4<@A01 FD95B64A<=.

(<;<K9E><9 ?<J4 6 6B;D4EF9 BF 7 8B 18 ?9F <@9RF CD46B CB?P;B64A<S GE?G/4@< ?G54 CD<
E?98GRM<I GE?B6<SI:

— E 7 8B 15 ?9F 6>?RK<F9?PAB — CD< CD98BEF4679A<< ;4S6?9A<S BF DB8<F9?9=. #D< QFB@ F4><9
?<J4 8BCGE>4RFES > ;4ASF<S@ 6 ?G59 FB?P>B A4 89FE><9 7DGCCB60O9 FD9A<DB6>< <?< FDI9A<DB6>< 6
FD9A4 - 9DAB@ ;47?9 E <A8<6<8G4?PAO@ FDOA9DBA@.

— E 16 8B 18 ?9F — CD< CD98BEF46?79A<< ;4S679A<S DB8<F979=. &4><9 ?<J4 6CD469 50FP
8BCGM9AAO@< > ;4ASF<S@ 6 7?G59 59; CD<EGFEF6<S DB8<F97?79=/;4>BAAOI CD98EF46<F9?9=.

2.3.%B EFBDBAO ?G54 ;4S679A<9 — 4>J9CF CBBC<EOG49FES 97B DG>B6B8<F9?9@ <?< <AO@
GCB?AB@BKOAAO@ A4 QFB GKD98<FI?PAO@< 8B>G@9IAF4@< <?< 8B69DIAABEFPR ?<JB@. (<;<K9E>B9 ?<JB,
60EFGC4RM99 CB B7B6BDG *7?9AB@ >?G54, 6CD469 FD95B64FP BF CBBC<E4AF4 ;4S679A<S-4>J9CF4 EB
EFBDBAO 7?G54 8B>G@9AFO, CB8F69D - 84RM<9 97B CB?AB@BK<S.

2.4. #D46B CBEOM9A<S ?G54 "?9AB@ >?G54 6B;A<>49F A9 D4A99 ;4>?RK9A<S B7B6BD4 < BC?4FO
" ?9AB@ >?G54 EFB<@BEF< GE?G7 ?G54, G>4;4AA0I1 6 B7B6BD9.

2.5. ""5N9@ CD46 =?9A4 >?G54. %B7?4EAB 605D4AAB@G &4D<HG *?9AG >?G54 @B:9F CD98BEF46?SFPES
CD46B: CBEOM9A<S FD9A4 - 9DABTB ;4?4, TDGCCB60O1 CDB7D4@@ (EB7?4EAB GEFAAB6?9AAB@G DAEC<E4A<R)

2.6. #D< CD<B5D9F9A<< &4D<H4 =79AG >?G54 BHBD@?S9FES CODEBA4?PAO= ?G5A0= 5D4E?9F <?<

?G5A4S >4DF4, 6084649@09 =7?9AG >?G54 CBE?9 6A9E9A<S BC?4FO CD< C9D6B@ CBE9M9A<< ?G54,
E?G:-4M<9 ED98EF6B@ <89AF<H<>4J<< *7?9A4 >?G54 87S J9?9= 8BEFGC4 6 ?G5. 7?G5A0= 5D4E?9F
S6?S9FES EBSEF69AABEFPR ~?9A4 >?G54 CBE?9 BC?4FO &4D<HA4.

2.7. ?G5A0= O5D4E?9F/ ?G5A4S >4DF4 S6?SRFES CDBCGE>B@ 6 ?G5 < G8BEFB69DS9F CD464,
60F9>4RM<9 <; B7B6BD4 6 CB?AB@ B5N9@9. ?G5A0= 5D4E?9F/ ?G5A4S >4DF4 A9 CB879:4F C9D984K9
8DG7B@G ?<JGC.

2.8. "?9A >?G54 A9 <@99F CD46B CDO98NS6?SFP FDO5B64A<S > ?G5G CB 8BCB?A<F9?PAO@ GE?G74@, A9
6>?RK9AAOQ@ 6 EBB9ID - 4A<9 GE?G7 CB BC?4K9AAB@G &4D<HG. " ?9A >?G54 CDB<;6B8<F BF89?PAGR BC?4FG

BCB?A<F9?PAOI GE?G7 ?G54, B>4;0649@01 A9CBED98EF69AAB ?G5B@ <?< <AO@ FDOFP<@ ?<JB@, E
>BFBDO@ 7G5 <@99F 7D4 - 84AE>B-CD46B609 BFABL9A<S, 6 FB@ K<E?9 BEAB64AAO9 A4 8B7B6BD9 4D9A80
@9:8G ?G5B@, < FDIFP<@ ?<JB@, 60EFGC4RM<@ 4D9A84FBDB@ CB@9M9A<= 7?G54 CB 8B7B6BDG 4D9A80, 4
F4>:-9 <AO@ 8B7B6BD4@.

3. Pexwum paboTbl Knyba

3.1. ?G5, D4ECB?B - 9AAO= CB 48D9EG: 7. %4A>F-#9F9D5GD7, CD->F. *"5GIB6E>B= B5BDBAO, 8. 116 >1 <F
, DA5BF49F 6 5G8A<9 8A< E 07:45 8B 23:00, 6 601B8AO9 < CD4;8A<KA09 8A< E 09:00 8B 22:00.
&D9A<DB6>< 6 ;4?41 TDGCCB60O1 CDB7D4@@ @B7GF CDB<EIB8<FP CB D4EC<E4A<R < CB CD9864D<F9?PAB=
;4C<E<.
3.2. YneH kny6a o6sa3aH npuntm B Knybé He meHee, 4eM 3a 1 Yac 4O OKOHYaHUSA BpeMeHU AeNCTBUSA
BblOpaHHoro Tapuda, yctaHoBneHHoro B lMpanc-nucTe.
3.3. $9:<@ D45BFO <AEFDG>FBDB6 < CDB6989A<S 7DGCCB60OI FD9A<DB6B> GEF4A467?<649FES EB7?4EAB



GF69D - 89AAB@G D4EC<E4A<R ?G54. % 89=EF6GRM<@ D4EC<E4A<9@ @B:AB B;A4>B@<FPES A4 %4=F9
?G54, 6 @B5<?PAB@ CD<?B:9A<<, 6 ;BA9 D9J9CI<< <\<?< A4 <AHBD@4J<BAAOI EF9A841 6 ?G59.
3.4."?9A >?G54 A9 6CD469 FDIO5B64FP BF ?G54 <;@9A9A<S D9:<@4 D45BFO ?G54, D4A6AB >4> < A9
6CD469 CD9F9AB8B64FP A4 CBEOIM9A<9 ?G54 6 COD<B8, 601B8SM<= ;4 CD98970 F4>BT7B D9 : <@4.

3.5. &91A<K9E><9 COD9DO60 6 D45BF9 7?G54 < BF89?PAOI 97B ;4?B6, CB@IMOA<=, 4 F4>:9 <I
CDB8B? - <F9?PABEFP BCD989?S9FES 6 EBBF6IFEF6<< E E4A<FADAO@< CD46<?4@< < ABD@4@< $BEE<=E>B=
(989D4J<<, 4 F4>:9 ABD@4@< FOIA<KOE>B= Q>EC?G4F4J<<.

#D< QFB@ CB8 FIIA<K9E><@ CIDIDO6B@ CBA<@49FES COD<B8 6D9@9A<, 6 FOK9A<9 >BFBDBTB ~ ?9A >?G54
A9 6CD469 60EFGC4FP E CD46B@ FD95B64A<S > ?G5G CD< CBEOM9A<< CB@IM9A<= ?G54, 4 2G5 A9 B5S;4A
CD98BEF467?SFP ™ ?9AG >?G54 ?R509 6<80 GE?GT.

?G5 6CD469 BCD9897?7<FP FOIA<K9OE><= C9D9DO6 6 E?GK49 CDB<;6B8EF69AAB= A9B5IB8<@BEF< <?< 6
JO9?S1 ;4AM<FO CD46 < <AFOD9EB6 ?G54, 6 E?GK49 KD9;60K4=AB= E<FG4J<<.

G>4;4AA01 E?GKAST " 7?9A >?G54 A9 6CD469 6086<74FP 7?G5G 6B;D4:9A<S < CDI9F9A;<<, BEAB64AAOY
A4 A98BCGMO9A<<  ?G5B@ "7?9A4 >?G54 > ;4ASF<S@ <?< CB?P;B64A<R 7?R50@< 6<84@< GE?GI,
CD<B5D9F9AAQI *?9AB@ >?G54 CB &4D<HG.

3.6. 14 6D9@S CDB6989A<S DI@BAFAOI D45BF 7G5 CD<BEF4A467<649F B>4;4A<9 GE?G7 = ?9A4@ >?G54.
*" CD9BEFBSM9@ ;4>DOF<< ?G5 ;45?47B6D9@9AAB <;69M49F "7?9AB6 >?G54 CGF9@ D4;@9M9A<S
EBBF6OFEF6GRM9= <AHBD@4J<< A4 %4=F9 7?G54, 6 @B5<?PAB@ CD<?B:9A<<, 6 ;BA9 D9J9CJI<< <\<?< A4
<AHBD@4J<BAAOI EF9A841 6 ?G59.

3.7. YUneH knyb6a 06s13aH NOKUHYTb 30HY TPEHaXXepHOro 3ana He nosagHee 15 MMHYT 4O OKOH4YaHUA
paboTtbl Knyba.

3.8." ?9A >?G54 B5S;4A CB><AGFP ?G5 8B B>BAK4A<S 6D9@9A< 89=EF6<S &4D<H4, GEF4AB679AABTB 6
#D4=E - ?<EF9.

3.9.Mpu Bbixoge u3 Knyba nosxe OKOHYaHUS BpeMeHU AenCTBUS aboHemeHTa YneH knyb6a
onnayvBaeT AaHHOe BpeMsl AOMNOJSIHUTENbHO cornacHo Ttapudam, yctaHoBMeHHbIM B lMpanc-nucTe.
Mpu 3TOM He 3aBUCUMO OT BpeMeHU HaxoxaeHna YneHa knyb6a B Kny6e nocrne okoH4YaHusi AencTBUA
Tapuda B Te4eHMne 4aca onnarte NOANEXKUT NOJHbLIA Yac.

3.10.$9:<@ D45BFO ?G54 @B:9F 50FP <;@9A9A CB <A<J<4F<69 ?G54, CD< QFB@ "?9A0 >?G54
;4D4A99 G698B@?SRFES B5 QFB@ CBED98EF6B@ D4 ;@9M9OA<S AB6B7B D9 :<@4 DA5BFO A4 %4=F9 ?G54, 6
@B5<?PAB@ CD<?B:9A<<, 6 ;BA9 D9J9CI<< <\<?< A4 <AHBD@4J<BAAOI EF9A841 6 ?G59.

4. O6wwme npaBuna noceweHna Knyba. NpaBa n o6sa3aHHocTM YUneHoB knyb6a

41. J9?SI B59ECOK9A<S 59;BCAEABEF< ~?9AB6 >?G54 8BCGE> 6 2G5 BEGMO9EF6?SOFES K9D9;

FGDA<>9FO <?< D9J9CI<R >?G54 E <ECB?P;B64A<9@ ?G5AB7B 5D4E?9F4/ ?G5AB= >4DFO < E<EFO@O0 % * .
?G5A0= 5D4E?9F/ ?G5A4S >4DF4 S6?SRFES <@9AAO@ (CODEBA4?PAO@) < A9 CB87?9 - <F C9D984K9 FDIFP<@
?<J4Q@.

4.2. NMoceweHne Knyb6a 6e3 nepcoHanbHoro KnybHoro 6pacneta/KnybHon kapTbl He gonyckaeTcs.
Mpn HeBo3moxHocTM noceweHnsa Knyb6a no npuumHe otcytctBua Knyb6Horo Opacneta/Kny6Hon
KapTbl CTOMMOCTb 3a6POHMPOBAHHON M ONJla4eHHOW TPEHMPOBKU He BO3BpallaeTcs.

E?GK49 BFEGFEF6<S ?G5AB7B 5D4E?9F4/ ?G5AB= >4DFO G "7?9A4 >?G54 CD< E959 6 @B@9AF 6<;<F4,
"?9AG >?G54 ;4 C?4FG @B:9F 50FP CD98BEF4679A ?G5A0= 5D4E?9F/ ?G5A4S >4DF4 CB EFB<@BEF<,
G>4;4AAB= 6 #D4=E- ?<EF9.

E?GK49 GFDAFO/CBDK< ?G5AB7B 5D4E?9F4/ ?G5AB= >4DFO "?9AG >?G54 ;4 C?4FG @B:9F 50FP
CD98BEF4679A 8BCB?A<F9?PAO= ?G5A0= 5D4E?9F/ ?G5A4S >4DF4 CB EFB<@BEF<, G>4;4AAB= 6 #D4=E-
?<EF9.

4.3. #D< TBEF96B@ CBEOM9A<< 7?G54 60849FES BEF96B= 5D4E?9F, >BFBDO= S6?SOFES EBSEF69AABEFPR

?G54 < 6B;6D4M49FES BEF9@ >?G54 CD< 601B89 <; ?G54.

E?GK49 GFD4FO\CBDK< BEF96B7B 5D4E?9F4 BEFP >?G54 BC?4K<649F 97B EFB<@BEFP EB7?4EAB #D4=E-
?<EFG.

4.4, &9AAO9 69M< CD< CBE9MO9A<< >?G54 D9>B@9ABGIOFES EB464FP 6 EC9J<4?PAB BF6989AA09
E9=HB609 SK9=><, >BFBDO9 D4ECB?B: 9A0 A4 D9JI9CJI<< ?G54.

Kny6 He HeceT OTBETCTBEHHOCTb 3a COXPaHHOCTb OCTaBJIEHHbIX B rapaepoo6e BeLyen.

4.5. 14 FODD<FBD<< ?G54, 6>?RK4S CD<?974RMGR FODD<FBD<R, ;4CD9M9AB:

— V41B8<FPES 6 69D1A9= B89:89 A4 FODD<FBD<< ?G54 (>DB@9 ;BAO D9J9CJI<< < D4;89647><);

— >GD<FP, GCBFD95?SFP EC<DFAQ9 A4C<F>< <\<?< A4D>BF<K9E><9 69M9IEF64 <?< A4IB8<FES 6
EBEFBSA<< 4?>B7B?PAB7B <\<?< A4D>BF<K9E>B7B BCPSA9A<S;

— CD<ABE<FP <\<?< ID4A<FP ?R509 6<80 BDG:<S, ?97>B6BEC?4@9ASRM<9ES, S8B6<F09, 6;DO6K4FO9
69M9EF64;

— CD<6B8<FP E EB5B= :<6BFAOI;

— 59:; D4;DI9L9A<S 48@<A<EFD4J<< ?G54 CDBA<>4FP 6 E?G:95A09, FI9IA<K9E><9 CB@IM9IA<S,
CB@I9MO9A<S, CB@IKIAAO9 FA5?7<K>B= «87?S CODEBA4?4/E?G - 95A09 CB@OM9IA<S»;

— AADGLA4FP ABD@O QF<>< < @BD47?< CD< >B@@GA<>4J<< E "?9A4@< >?G54, <AEFDG>FBD4@<, <AO@



CODEBA4?B@ ?G54, CDB6BJ<DB64FP <?< GK4EF6B64FP 6 8D4>9, EB69DLAFP <AO9 CDBF<6BCD46A09
89=EF6<S, A4DGL4RM<9 B5M9EF69AAO= CBDS8B>, G/DB:4RM<9 :<;A< < ;8BDB6PR, <@GM9EF6G,
;4FD47<64RM<9 K9EFP < 8BEFB<AEF6B ?R501 ?<J A4 FODD<FBD<< ?G54;

— ;4A<@A4FPES CD98CD<A<@4F9?PE>B= 89SF9?PABEFPR, 6>?RK4S, AB A9 B7D4A<K<64SEP G>4;4AA0Q@,
B>4;064FP >BAEG?PF4J<BAAO9 GE?G’< CB E<EF9@4@ FD9A<DB6B> < C<F4A<R, BEGMOEF6?SFP CDB84:G
CODEBA4?PAOI FD9A<DB6B>, ECBDF<6AB7B C<F4A<S < ECBDF<6AOl @98<>4@9AFB6, BEGMOEF6?SFP
CD9;9AF4J<<, (CDB6B8<FP BCDBEO, D4ECDBEFD4ASFP CDB@B-@4F9D<4?0, D4E>?9<64FP D9>?4@A09
B5NS6?9A<S < F. 8., <ECB?P;B64FP ?G5 6 CB?<F<K9E><l <\<?< D9?<7<B;AOl J9?SI, BD74A<;B60O64FP
EB5D4A<S, @<F<AT<, B5DS80;

— B@9L<64FPES 6 D45BFG @G;0>4?PAB= < 6<89B - 4CC4D4FGDO 7?G54, 6 FB@ K<E?9 @9ASFP A4EFDB=><
B5BDGBB64A<S, E4@BEFBSF9?PAB 6>7?RK4FP <\<?< 89@BAEFD<DB64FP, 4G8<B-, 6<89B- < <AQ9
CDB<;6989A<S, E <ECB?P;B64A<9@ ?R501 ABE<F97?9=;

— D97G?<DB64FP GDB69AP BEG69M9IA<S < FO@CIDAFGDABTB D9:<@4, D4;6BDAK<64FP F9?96<;BDO <
C?4;@9AA09 C4A97<, 6>?RKA4FP < 60>?RK4FP >BA8<J<BA9DO < F. C;

— CD<ABE<FP < CB?P;B64FPES EBSEF69AAO@< Q?9>FDB50FB60@< A47D964F9?PAO@< CD<5BD4@<,
CD<ABE<FP 6 CB@IMO9A<S < D4;89647?>< C<MG < A4C<F>< (;4 <E>?RK9A<9@ 6B80O);

— @OFP 6 D4>B6<A41 B5G6P < EF<DAFP ?<KAQ9 69M<;

— ©6e3 NUCbMEHHOro pa3pelueHus agMUHUCTPaLMKN OCYyLLeCTBNATL DOTO- U BUAEOCHEMKY
UneHoB Knyba, n MHCTPYKTOPOB U NHOro nepcoHana Kny6a;

— 3anpewaeTcs hoTo- 1 BUAEOCHEMKA C UCMOSNIb30OBaHMEM AO0NONHUTENLHOro 060pyaAoBaHUsA
(wTaTMBOB, NOACTABOK, a TaKXe NII60ro NOUTENbLCKOro Unu NpPodeccuoHarnbHOro OCHalleHus).
— 6B 6D9@S 7DGCCB6OI FD9A<DB6B> CB?P;B64FPES @B5<?PAO@ FO?9HBAB®;

— HaxoAuTbCA B rPA3HON oAexae, 00yBM C 3anaxoMm, a TakKe C CUITbHbIMU MOCTOPOHHUMMU
3anaxamu (napdrom, NoT, Nneperap, pasorpeBaroLime Mmasm u T. n.).

4.6. "?9A4@ >?G54 ;4CDOM9AB D4;@9M4FP A974F<6AGR <AHBD@4J<R B ?G59, "?9A41 >?G54,
<AEFDG>FBD41 < <AB@ C9DEBA4?9 ?G54, CBDBKAMGR D9CGF4J<R ?G54, 97B "?9AB6 < CODEBA4?4, >4> A4
FODD<FBD<< ?G54, F4> < ;4 97B CD989?4@<, 6 FB@ K<E?9 6 EBJ<4?PAOI E9FSI.

4.7. "?9A0 >?G54 @B7GF CB?P;B64FPES GE?G74@< FB?P>B <AEFDG>FBDB6 >?G54 E9F< «FITNESS DVOR»,
61B8SM<I 6 LF4F ?G54, ?<5B E >BFBDO@ ;4>?RK9AO 7D4 : 84AE>B-CD46B609 8B7B6BDO B>4;4A<S GE?G7
<?< 4D9A80 ;4?4 87?S CDB6989A<S FD9A<DB6B>. #DB6989A<9 E4@BEFBSFO?PAOI C9DEBA4?PAOI
FD9A<DB6B> E 8DG7<@< " ?9A4@< >?G54 ;4CDOMO9AB.

4.8. J9?SI B59EC9K9A<S 59;BCAEABEF< "?9AB6 >?G54 < EBID4AABEF< <@GMOEF64 ?G54 < 97B
"?9AB6, 4 D46AB <@GM9EF64 FDIFP<I ?<J, ;4>BAAB A4IB8SM9@ES 6 CB@IMOA<SI ?G54, 6 FB@ K<E?9 6
;4?41 8?S FD9A<DB6B> < B5M<I ;BA4l ?G54 (;4 <E>?RK9A<9@ 8GL 9601, D4;8964?B> < FG4?9FB6)
6989FES 6<89BA45?R89A<9.

#D< ;4>?RK9A<< B7B6BD4 H<;<K9E>B9 ?<JB 849F EB7?4E<9 A4 BEGM9EF6?9A<9 6<89BA45?R89A<S,
CD< QFB@ BF>4; BF 84K< F4>B7B EB7?4E<S A9 CDICSFEF6GOF ?G5G BEGMOEF6?SFP F4>B9 6<89BA45?R89A<9
6 J9?SI BID4AO E6B<I <AF9D9IEB6 < <@GM9OEF64 ?G54 < "?9AB6 >?G54.

4.9. "?9A >?G54 6CD469 6BECB?P;B64FPES C4D>B6B= A4 FODD<FBD<<, CD<?974RM9= > ?G5G, CD< QFB@
48@<A<EFD4J<S ?2G54 A9 A9E9F BF69FEF69AABEF< ;4 FD4AECBDFAO9 ED98EF64, BEF4679AA09 A4
CD<?974RM9= > ?G5G FODD<FBD<<, < <| 59;BC4EABEFP.

4.10. ""7D4A<K9A<S CB?P;B64A<S CB@IM9A<S@< ?G54.

B 6D9@S CDB6989A<S ?G5A0I1 @9DBCD<SF<= ;BA4, CD98A4;A4K9AA4S 87?S ;4ASF<=, @B:9F 50FP
B7D4A<K9A4 CB EC9J<4?PAB@G G>4;4A<R CD98BEF46<F9?S ?G54, >BFBDO= ;4D4A99 A9 CB;8A99 1 EGFB> 8B
CDB6989A<S @9DBCD<SF<S G698B@?S9F B5 QFB@ "7?9AB6 >?G54 CGF9@ D4;@9M9A<S B5NS6?9A<S 6
CB@9M9A<SI ?G54.

F4><1 E?GK4SI =?9A >?G54 A9 6CD469 FD95B64FP BF ?G54 <ECB?A9A<S 97B B5S;4F9?PEF6 6 CB?AB@
B5N9@9, 6 E<?G CDS@B7B A4 QFB EB7?4E<S CD< B;A4>B@7?9A<< E AAEFBSM<@< #D46<?4@<.

">4;4AAB9 BID4A<K9A<9 A9 DAECDBEFD4ASOFES A4 E?GK4< A9;4>BAABTB BF>4;4 6 B>4;4A<< GE?G/ " ?9AG
>?G54 CD98EF46<F9?9@ <7< D45BFA<>B@ ?G54, 9E?< F4>B= BF>4; A9 @BF<6<DB64A < A9 EB89D:<F
G64 - <F9?PAB= CD<K<AO.

4.11. #BDS8B> @G;0>47?PAB7B < 6<89B EBCDB6B:89A<S 6 ?G59. O5BD @G;0>4?PAB7B CDB<;6989A<S
BEGMOEF6?SOFES CODEBA4?B@ ?G54. "7?9A >?G54 60D4 :49F E6B9 EB7?4E<9 E F9@, KFB FD95B64A<S B5
<;@9A9A<< @G;0>4?PABTB <?< 6<89B EBCDB6B - 89A<S A9 @B : 9F S5OFP BEAB64AB A4 ?<KAB@ CD98CBKF9A<<
" ?9A4 >?G54 6 E<?G FB7B, KFB GE?G7<, B>4;0649@09 7?G5B@, ABESF CG5?<KAO= 14D4>FAD < A9 D4EEK<F4AQ
A4 A9BCD989?79AAB9 K<E?B ?<J.  QFB= E6S;< 6E9 CDIF9A;<< "7?9A4 >?G54 A9 @B7GF 50FP CD<;A4AO
<@9RM<@< ;4>BAAB9 BEAB64A<9.

8@<A<EFD4J<S 7?G54 BEF46?S9F ;4 EBS5B= <E>?RK<F9?PAB9 CD46B A4 605BD ;6G>B6B7B < 6<;G4?PAB7B
EBCDBG6B - 89A<S, FD4AE?<DGI@B7B 6 ?G59 < CBDS8B> <l FD4AE?SJI<<.

5. TMpaBuna nonb3oBaHUA UHAUBUAYATNIbHLIMM MeCTaMU XpaHeHus Beluen (Lkadumnku, cedp)
5.1. #D< C9D9B8964A<< CO9D98 FDOA<DB6>4@< " ?9A >?G54 BEF46?S9F 6E9 E6B< ?<KAO9 69M< < B5G6P 6



L>4HK<>41. " ?9A >?G54 <@99F 6B ;@B - ABEFP 605BD4 ?R5B7B E6B5B8ABTB L>4HK<>4 6 D4;89647>9.

5.2. ""F>DOFP < ;4>DOFP L>4HK<> @B:AB CGF9@ E>4A<DB64A<S B5D4E?9F4/>4DFO EK<FO64RM<@
GEFDB=EF6B@.

Moxanyncrta, He ocTaBnAWTe LeHHble Bewwu (BKNYasA, HO He OrpaHU4YMBasiCb MOOUNbHbIE
TenedoHbl, AparoLeHHOCTH, Yachbl, AEHbIU, KIMOYM U T. A4.) B LUKacd4mnKax.

5.3. &9AA09 69M< @B7GF 50FP CB@9M9AO 6 E9=HB609 SK9=>< A4 D9J9CJI<< ?G54 6 ;BA9, 8BEFGCAB=
87S 6<89BA457?R89A<S. ""F>DOF<9 < ;4>DOF<9 "7?79ABQ@ >7G54 L>4HK<>B6 CDB<EIB8<F CD< CB@BM<

?G5AB7B 5D4E?9F4/ ?G5AB= >4DFO <?< >?RK4.

5.4. #BE?9 <ECB?P;B64A<S L>4HK<>4 </<?< E9=H4 < GIB84 <; D4;89647>< <?< ?G54 "7?9A4 >?G54
B5S;4A BEF46<FP L>4HK<> </<?< E9=H BF>DOFO@<.

Mo okKkoH4YaHuM paGoyero BpeMeHW CcorfacHo pexumy pabotbl Knyb6a Bce wkadumku B
pasgeBankax oTKpbIBalOTCS.

5.5. 450F09 6 D4;89647>41 < BEF46?79AA09 6 L>4HK<>4l 69M< <;O0@4RFES < C9D984RFES A4
IDAA9A<9 B8@<A<EFD4J<< H<FA9E >?G54. E9 A4=89AA09 A4 FODD<FBD<< ?G54 69M< ID4ASFES 6 ?G59 6
FOK9A<9 2 A9897P. E?GK49 9E?< 69M< A9 5G8GF 6BEFD95B64A0 6?74897PJ9@, 69M< CB8?9:4F
GF<?<;4J<< E EBEF4679A<9@ EBBF69FEF6GRM97B >F4 < CDB6989A<9@ HBFBH<>E4J<< GF<?<;<DB64AAOI
69M9=.

5.6. 8@<A<EFD4J<S 7?G54 A9 A9E9F BF69FEF69AABEF< ;4 69M<, BEF46?9AA09 6 L>4HK<>4l <\<?<
E9=HB60OI SK9=>41, 4 F4>:9 ;4 ;450FO9\BEF46?9AA09 59; CD<E@BFD4 69M< A4 FODD<FBD<< 7?G54.

6. [lpaBuna nocelweHusi TPEHUPOBOK
6.1. #D< CBE9M9A<< FD9A<DB6B>:
— $>B@IABGIOFES EASFP K4EO (;4 <E>?RK9A<9@ ECBDF<6AO0I), G>D4L9A<S;

—  A4ACD9MA49FES <ECB?P;B64FP CADHR@9DAQO9 ED98EF64 E E<?PAO@ ;4C41B@, - 964F9?PAGR D9;<A>G,
FA?P>< 87S F974,

— E?98G9F <ECB?P;B64FP B89:8G < B5G6P, EC9J<4?PAB CD98A4;A4K9AAGR 87?S ECBDF4 < H<FA9EA4.

?S FD9A<DB6B> (;4ASF<=) E?98GOF COD9B89OFPES 6 B89:8G, EBBFGIFEF6GGRMGR 605D4AAB@G 6<8G
FDOA<DB6><, CODI9B5GFPES 6 ;4>DOFGR ECBDF<6AGR B5G6P A4 LAGD>41 <?< ?<CGK>41. 9DIASS K4EFP
FG?B6<M4 8B7? - A4 50FP ;4>DOF4;

— ;4CDOM49FES A41B8<FPES 6 L<CB64AAB= B5G6< < B5G6< A4 >45?7G>41 6 ;4741;

— ;4CD9MAIFES ;4A<@4FPES 5BE<>B@, 6 FACBK>41, E?4AJ41 < 8DG7B= 4A4?B7<KAB= B5G6<.

AEFDG>FBD < <AB= EBFDG8A<> ?G54 6CD469 A9 8BCGEF<FP A4 &DOA<DB6>G "79A4 >?G54 6
A9CB8IB8SM9= <?< 7DS;AB= B5G6<, B89 :89.

6.2. ?S CDBIB84 8B D4;8964?7>< 6 G?<KAB= B5G6< "?9A >?G54 B5S;GOFES <ECB?P;B64FP
CD98BEF46?7S9@09 7?G5B@ 541<?0, 6 FB@ K<E?9 6 E?GK49, 9E?< CB7B8AO9 GE?B6<S A9 EB;84RF 87?S
CB@9M9A<= ?G54 GE?B6<= 8?S CDB6989A<S 89=EF6<= CB BK<EF>9 CB@9M9A<= 7?G54.

G8PF9 6A<@4F9?PAO < 4>>GD4FAB CI9D986<74=F9EP 6 D4;89647?>41, 8GL9601, E4GA9, B5S;4F9?PAB
<ECB?P;GS EC9J<4?PAGR E@9AAGR, K<EFGR, GEFB=K<6GR < A9E>B?P;SMGR B5G6P.

6.3. "?9A >?G54 B5S;4A EB5?R84FP #D46<?4 B5M9= < ?<KAB= 7<7<9A0 < K<EFBFG 6B 6E91 CB@IMOA<SI

?G54. 7S CB889D:4A<S ?<KAB= 7<7<9A0 A4 6E9I ;4ASF<SI *7?9A >?G54 B5S;4A CB?P;B64FPES ?<KAO@<
CB?BF9AJ4Q@<.

6.4. " ?9A >?G54 B5S;4A 59D9 : AB BFABE<FES > <@GM9EF6G < BSBDG8B64A<R  ?G54. " ?9A >?G54 AQEOF

<@GMOEFG69AAGR BF69FEFGIAABEFP ;4CBDKG < CB6D9 - 89A<9 ECBDF<6ABTB <A69AF4DS < 8DG7B7B <@GM9OEF64

?G54. E?GK49 CD<K<A9A<S =7?9AB@ >?G54 GM9D54 <@GMOEF6G ?G54 EBEF46?S9FES 4>F, >BFBDO=
CBBC<EOG49FES %FBDBA4@<. E?GK49 BF>4;4 *?9A4 >?G54 BF CB8C<E4A<S 4>F4 ?G5 CB8C<EO649F 97B 6
BSABEFBDBAA9@ CBDS8>9 E BF@9F>B= B5 BF>4;9 "7?9A4 >?7G54 CB8C<E4FP 4>F B A4A9E9AAB@ <@GMOEF6G
GM9D59. =7?9A >?G54 6 FOKOA<9 5 (#SF<) >4?9A84DAOI 8A9= A4 BEABG4A<< 4>F4 B5S;4A 6B;@9EF<FP
CD<K<A9AAO= GM9D5 6 CB?AB@ B5N9@9.

6.5. 8@<A<EFD4J<S ?G54 A9 A9E9F BF69FEF69AABEF< ;4 6D98, CD<K<A9AAO= :6<;A<, ;8BDB6PR <\<?<
<@GMOEF6G " ?9A4 >?G54, AAEFGC<6L.<= 6 D9;G?PF4F9:

— CD98BEF46?79A<S *?9AB@ >?G54 A98BEFB69DAOI E6989A<= B EBEFBSA<< E6B97B ;8BDB6PS;

— BEFDBT7B <?< IDBA<K9E>BTB ;45B?964A<S " ?9A4 >?G54,

— A9 BEFBDB - ABEF< " 7?9A4 >?G54,

— AADGL9A<S =7?9AB@ >?7G54 CD46<? FIIA<>< 59;BCAEABEF<, AAEFBSM<I #D46<?, ?<KAB= 7<7<9A0
CD< CB?P;B64A<< GE?G/4@< 7?7654, A9EB5?R89A<S D9>B@9A84J<=  AEFDG>FBD4, <AEFDG>J<= CB
59;BC4EAB@G <ECB?P;B64A<R B5BDG8B64A<S, D4;@9M9AAOI A4 A9@ <?< A4 <AHBD@4J<BAAOI F457<K>41
A4 FODD<FBD<< ?G54;

— 89=EF6<= FDIFP<I ?<J,

— 6 <AOI E?GK4SI, CD98GE@BFDIAAOI 89=EF6GRM<@ ;4>BAB84F9?PEF6B@ $ (.

6.6. C9D<B8 59D9@9AABEF< CBEIMO9A<9 ?G54 6B;@B:AB FB?P>B CD< A4?<K<< EBBF69FEF6GRM<I
D9>B@9A84J<= 7?9K4M97B 6D4K4. AEFDG>FBD 6CD469 A9 8BCGEF<FP =79A4 >?G54 8B CK4EF<S 6



&D9A<DB6>9, A9 CD98GE@BFDIAAB= 8?S GK4EF<S 6 C9D<B8 59D9@9AABEF<.

6.7. 14 FODD<FBD<< ?G54 < CD<?974RM9= FODD<FBD<< *?9A >?G54 6CD469 CB?GK<FP 8BCB?A<F9?PAO9
GE?Gi<, B>4;0649@09 >4> ?G5B@, F4> < FDIFP<@< ?<J4@<, BEGMOEF6?SRM<@< CD98CD<A<@4F9?PE>GR
89SF9?PABEFP 6 EBBFGIFEF6<< < A4 BEAB64A<< ;4>?RK9AAOI E ?G5B@ 7D4 - 84AE>B-CD46B601 8B7B6BDB6.

?G5 A9 A9E9F BFG9FEFG9AABEFP ;4 89=EF6<S\59;89=EF6<9 FDIFP<I ?<J, 9E?< GE?G74 B>4;0649FES
FDIFP<@ ?<JB@.

6.8. 8@<A<EFD4J<S ?G54 BEF46?S9F ;4 EB5B= CD46B CBFD95B64FP BF ?<J, AADGL4RM<I A4EFBSM<9
#D46<7?4, 6B;89D :4FPES BF A4DGL.9A<S, CBCDBE<FP G847?<FPES <; 7654 <\<?< D4EFBD7AGFP B7B6BD E
"?9AB@ >?G54 ;4 A9B8BAB>DAFAB9 <?< B8AB>D4FAB9 TDG5B9 A4DGL9A<9 A4EFBSM<I| #D46<?, 4 F4>:9
BF>4;4FP 6 ;4>?RK9A<9 AB6B7B B7B6BDA4.

7. [MpaBuna pa6oTbl 3a510B U NpoBeAEHUs FPYNMNOBbLIX 3aHATUN

7.1. 4? 7TDGCCB60OI1 ;4ASF<= CD98A4;A4K9A 87?S CDB6989A<S B5M<I 7DGCCB6OI FD9A<DB6B> CB
D4;?<KAO@ A4CD467?9A<S@, >4> TDGCCB6OI, F4> < <A8<6<8G4?PAOI.

47? TDGCCB6OI ;4ASF<= CD98GE@BFDOA 8?S CDB6989A<S >4> 54;B601 CDB7D4@@ (59EC?4FAOI,
61B8SM<I 6 EFB<@BEFP 45BA9@9AF4), F4> < 8BCB?A<F9?PAOIl CDB/D4@@ (C?4FAOI, A9 61B8SM<I 6
EFB<@BEFP 45BA9@9AF4).

7.2. DGCCB6OY9 ;4ASF<S CD<6BBSFES CB D4EC<E4A<R, >BFBDB9 A4IB8<FES A4 D9J9CJI<< <
<AHBD@4J<BAAOI EF9A841 >?G54, E4=F9 ?G54, 6 @B5<?PAB@ CD<?B = 9A<< <?< ?<KAB@ >45<A9F9.

7.3. B 6D9@S CDB6989A<S >?G5A0Il @9DBCD<SF<= ;BA4, CD98A4;A4K9AA4S 87?S FDI9A<DB6B> <
TDGCCB6O1 ;4ASF<=, @B:9F 50FP B7D4A<K9A4. AHBD@4J<S B F4><l B7D4A<K9A<SI ;45?47B6D9@9AAB
D4;@9M49FES A4 D9JICI<<, E4=F9 7?G54, 6 @B5<?PAB@ CD<?B: 9A<<.

7.4. 7G5 BEF46?S9F ;4 EB5B= CD46B 6 B8S8ABEFBDBAA9@ CBDS8>9 @9ASFP <AEFDG>FBD4 7DGCCB6OI
CDB7D4@@, ;4S6?9AABTB 6 DAEC<E4A<<, 6 E?GK49 <1 5B?9;A<, BFCGE>4 <?< <AB7B BFEGFEF6<S.

7.5. "?9A4@ >?G54 ;4CDOM9OAB CDB6B8<FP E4@BEFBSFO?PAO9 FDIA<DB6>< 6 ;4?9 7TDGCCB6OI1 ;4ASF<=.

8. MpaBuna noceleHns rPyNNOBbIX 3aHATUM

8.1. YneH knyba o6s3aH Nnpu noceLleHMn rpynnoBbIX TPEHMPOBOK npuxoautb B Knyb 3apaHee c
y4YyeTOM BpeMeHU, Heo6xoaMMoro Ans nepeogeBaHUA U NOAroTOBKE K NPOBeAEHUI0 TPEHUMPOBKU, B
TOM Yucne NpoBeAeHU0 Pa3MUHKN.

8.2. #9D98 >4:80@ A4K4A?B@ ;4ASF<= CDB6B8<FPES B5S;4F9?7PA4S D4;@<A>4 6 FOK9A<9 10 @<AGF.
T19CDBL98L <9 D4;@<A>G "?9A0 >?G54 @B7GF 50FP A9 8BCGM9AO <AEFDG>FBDB@ A4 ;4ASF<9.

8.3. WUHcTpykTOp BnpaBe npu onosgaHMu He aonyctutb YneHa knyb6a Ha TpeHUpoBKy. Mpu aTom
CTOMMOCTb onna4YeHHOW TPEHMPOBKUN YUneHy kny6a He Bo3BpaljaeTcs.

8.4. ?<F9?PABEFP ;4ASF<= D4;?<KA4 < EBBF69FEF6GOF <l <AF9AE<6ABEF<. AEFDG>FBD 6CD469
E4@BEFBSFO?PAB BCD989?SFP F4>GR 87?7<F9?PABEFP, <EIB8S <; EBEFBSA<S ;8BDB6PS *?9A4 >?G54 < <I
J9?9=.

8.5. B <;59:4A<9 FD46@ D9>B@9ABGIFES CBEOM4FP FDIA<DB6><, EBBF6OFEF6GRM<9 E6BO9@G GDB6AR
CB87BFB6><. E?GK49 BFEGFEF6<S G " ?9A4 >?G54 GDB6AS CB87BFB6>< > 60CB?A9A<R BCD98979AA0I 6<8B6
;4ASF<= <AEFDG>FBD ?G54 6CD469 A9 8BCGEF<FP 97B > ;4ASF<S@.

" ?9A >?G54 E4@BEFBSFO?PAB A4 E6B= D<E> BCD989?S9F <AF9AE<GABEFP ;4ASF<=.

8.6. (BD@4 B89:80 < B5G6< BCD989?SOFES B5M<@< FD95B64A<S@<, GEF4AB679AA0@< 6
EBBF69FEF6GRM<I D4;89741.

8.7. R5B9 B5BDG8B64A<9 @B:9F 50FP <ECB?P;B64AB "7?9AB@ >?G54 CD< CBE9M9A<< 7DGCCB6OI
;4ASF<= FB?P>B CB8 DG>B6B8SEF6B@ <AEFDG>FBDA4.

NMocne 3aHATNA BCce 060pyaoBaHMe AOMKHO ObITb YOpaHO YneHoMm knyb6a B oTBeAeHHbIe O 3Toro
MecTa.

8.8. #9D98 A4K4?B@ ;4ASF<= >4:80= "?9A >?G54 B5S;4A COD969EF< FO?9HBA 6D9 : <@ 6<5DBE<7A4?4
< 6CD469 <ECB?P;B64FP @B5<?PAO= F9?9HBA 8?S D4;7B6BD4 FB?P>B 6A9 ;474.

8.9. B 6D9@S 7DGCCB6OI ;4ASF<= A9 D4;D9L49FES 60CB?ASFP EBSEF69AA09 GCD4:A9A<S,
<ECB?P;B64FP E6BR EBSEF69AAGR 1BD9B7D4H<R < ECBDF<6AB9 B5BDG8B64A<9 59; EBBF69FEF6GRM9=
>B@4A80 <AEFDG>FBDA4.

8.10. 4ASF<S 6 ;4?41 7DGCCB60OI1 CDB7D4@@ CDBIB8SF CB CD9864D<F9?PAB= ;4C<E<. B?<KOEF6B
;4A<@4RM<IES 6 7DGCC9 B7D4A<K9AB.

4C<EP A4 ;4ASF<S CDB<;6B8<FES K9D9; @B5<?PAB9 CD<?B:9A<9, A4 E4=F9 7?G54 <?< CD<?<KAB@
CBEOM9A<< ?G54.
8.11. 19 D9>B@9A8GIOFES CDBCGE>4FP ;45DBA<DB64AA09 FD9A<DB6><.

19 ;45064=F9, KFB E6B5B8AB9 @9EFB A4 FD9A<DB6>9 @B7 <ECB?P;B64FP 8DG7B= = ?9A >?G54.

9. [paBuna noceleHusi TpeHaXXepHOro 3ana

9.1. &D9A4 - 9DAO= ;4? CD98A4;A4K9A EFDBTB 8?S J9?9=, A4CD4679AA0I 87?S ;4ASF<S E BFSTBM9A<S@<
< >4D8<BFD9A<DB6>4@<. "7?9A >?G54 A9 6CD469 <ECB?P;B64FP CB@I9MOA<9 FD9A4:9DABTB ;4?4 6



CDBF<6BD9K<< E 97B A4 ;A4K9A<9@.

9.2.Npn nepBoM noceweHUN TpeHaxepHoro 3ana YneH knyba o6si3aH NPoMTM BBOAHbLIN
MHCTPYKTaX NoO TeXHUKe 6e3onacHoOCTM.

#BE9MO9A<9 FD9A4:9DABTB ;4?4 59; CD9864D<F9?PAB7B <AEFDG>F4:4 CB F91A<>9 59;BCAEABEF<
;4CDOMO9AB.

#9D98 A4K4?B@ FDYA<DB6>< A4 FDOA4:9D9 =79A >?G54 BS5S;GOFES <;GK<FP <AEFDG>J<R CB
CB?P;B64A<R FD9A4:9DB@, >BFBD4S <@99FES A4 >4:8B@ FD9A4:9D9. E?GK49 99 BFEGFEF6<S, F4>B=
<AEFDG>F4 - 849F E9D6<E- @9A98: 9D (48@<A<EFDAFBD) FD9A4 - 9DABTB ;47?4.

9.3. E?< 6B 6D9@S FD9A<DB6B> 6B;A<> 6BCDBE, >4> CB?P;B64FPES FO@ <?< <AO@ FD9A4:éDB@, <?<
?R5B= 8DG7/B= 6BCDBE, "79A >?G54 @B:9F BS5DAF<FPES > E9D6<E-@9A98:9DGC (48@<A<EFDAFBDG)
FD9A4 - 9DABTB ;474.

9.4. B <;59:4A<9 CB?GK9A<S FD46@ GCD4:A9A<S E @4>E<@4?PAO@< 69E4@< 6 FD9A4:9DAB@ ;47?9
D9>B@9ABGIFES 60CB?ASFP E <AEFDG>FBDB@ <?< C4DFA9DB@.

9.5. #D< CBE9MO9A<< FD9A4:9DAB7B ;4?4 "79A >?G54 B5S;4A EB5?R84FP FI9IA<>G 59;BC4EABEF< <
CD46<?4 Q>EC?G4F4J<< FD9A4 - éDB6.

$9>B@IABGIOFES COD986<74FPES CB ;4?G A9 FBDBCSEP, A9 ;41B8<FP 6 D45BKGR ;BAG 8DG7<I
;4A<@4RM<IES.

9.6. FD9A4:9DAB@ ;479 EFDB7B ;4CD9MA49FES E4@BEFBSF9?PAB9 A41B:89A<9 89F9=, A9 8BEF<7L<I
6B;D4EF4 15 ?9F. %4@BEFBSF9?PAQ9 ;4ASF<S 6 FD9A4:9DAB@ ;47?9 D4;D9L9AO 89FS@ E 15 ?9F CD<
A4?<K<< C<EP@9AABTB D4 ;D9L9A<S DB8<F9?79=/;4>BAAOI CD9BEF46<F979=.

9.7. ?S 5B?PL9= QHHO9>F<6ABEF< < 59;BC4EABEF< ;4ASF<= 6 FD9A4:9DAB@ ;4?9 D9>B@9A8GIFES
;4A<@4FPES E CODEBA4?PAO@ FDOASDB@.

9.8. FD9A4:9DAB@ ;47?9 ;4CDOMA9FES:

— ECB?P;B64FP B5BDG8B64A<9 A9 CB A4;A4K9A<R < COD986<74FP FD9A4 - 9DO,

—  ACD9MA9FES CB8A<@4FP LF4ATG, A4TDG-49@CR 57<A4@<, 59; <ECB?P;B64A<S ;4@>B6,
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	3.2. Член клуба обязан прийти в Клуб не менее, чем за 1 час до окончания времени действия выбранного Тарифа, установленного в Прайс-листе.
	3.7. Член клуба обязан покинуть зону тренажерного зала не позднее 15 минут до окончания работы Клуба.
	3.9. При выходе из Клуба позже окончания времени действия абонемента Член клуба оплачивает данное время дополнительно согласно тарифам, установленным в Прайс-листе. При этом не зависимо от времени нахождения Члена клуба в Клубе после окончания действи...
	4.2. Посещение Клуба без персонального Клубного браслета/Клубной карты не допускается. При невозможности посещения Клуба по причине отсутствия Клубного браслета/Клубной карты стоимость забронированной и оплаченной тренировки не возвращается.
	Клуб не несет ответственность за сохранность оставленных в гардеробе вещей.
	 без письменного разрешения администрации осуществлять фото- и видеосъемку Членов клуба, и инструкторов и иного персонала Клуба;
	  запрещается фото- и видеосъёмка с использованием дополнительного оборудования (штативов, подставок, а также любого любительского или профессионального оснащения).
	 находиться в грязной одежде, обуви с запахом, а также с сильными посторонними запахами (парфюм, пот, перегар, разогревающие мази и т. п.).
	Пожалуйста, не оставляйте ценные вещи (включая, но не ограничиваясь мобильные телефоны, драгоценности, часы, деньги, ключи и т. д.) в шкафчиках.
	По окончании рабочего времени согласно режиму работы Клуба все шкафчики в раздевалках открываются.
	8.1. Член клуба обязан при посещении групповых тренировок приходить в Клуб заранее с учетом времени, необходимого для переодевания и подготовке к проведению тренировки, в том числе проведению разминки.
	8.3. Инструктор вправе при опоздании не допустить Члена клуба на тренировку. При этом стоимость оплаченной тренировки Члену клуба не возвращается.
	После занятия все оборудование должно быть убрано Членом клуба в отведенные для этого места.
	9.2. При первом посещении тренажерного зала Член клуба обязан пройти вводный инструктаж по технике безопасности.
	9.17. После выполнения упражнений Член клуба обязан снять блины с грифа (штанги) и вернуть спортивный инвентарь (грифы, блины, гантели, рукоятки, пояса и т. д.) в специально отведенные места в надлежащем состоянии.

